
Тренер на запястье

Эволюция спортивных гаджетов



If you can’t measure it, you 
can’t manage it.



Ручной секундомер



Время, дистанция, темп, пульс



Продвинутые спортивные метрики



Продвинутые спортивные метрики



Не только спорт, но и здоровье!



Сон и восстановление



EVOLAB от COROS - тот самый тренер на 
запястье



EVOLAB от COROS - тот самый тренер на 
запястье


